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- Menyelenggarakan pendidikan untuk menghasilkan sarjana tasawuf dan psikoterapi
- yang memiliki kecerdasan spiritual, keluasan ilmu pengetahuan, kesetiaan terhadap
'~ keindonesiaan, kemandirian dan kepeloporan dalam kehidupan

Mengembangkan ilmu tasawuf dan psikoterapi melalui penelitian bagi
kepentingan keindonesiaan dan kemanusiaan

Mempelopori dan ikut berperan aktif dalam penguatan dan pemberdayaan
masyarakat berbasis tasawuf dan psikoterapi

Menyelenggarakan tata kelola kelembagaan secara profesional, transparan, dan
akuntabel dalam rangka mencapai kepuasan civitas akademik dan pemangku
kepentingan
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MILESTONE RENSTRA

Memperkuat tata kelola
yang baik, bersih, melayani
dan membangun basis
keilmuan Program Studi
Tasawuf dan Psikoterapi
yang berwawasan
keindonesiaan

2017-2021

Good Study
Program
Governance

2022-2026
Study P,
Performance
Improvement

SPPI

Meningkatkan kinerja
Program Studi untuk
mengembangkan sumber
daya manusia guna
mengembangkan konsep
keilmuan Tasawuf dan
Psikoterapi berwawasan
keindonesiaan

Meningkatkan daya
saing kelembagaan
dan kontribusi keilmuan
Tasawuf dan Psikoterapi
berwawasan keindonesiaan

20272031

Competitive
Advantages
Study Program

2032-2036

National Recognition
Study Program

Mendapatkan pengakuan
nasional dan regional
sebagai Program Studi
Tasawuf dan Psikoterapi
terkemuka dalam
pengelolaan kelembagaan
dan pengembangan
IPTEK berwawasan
keindonesiaan




FASILITAS

Lab. Komputer Perpustakaan Olahraga & Seni



Fasilitas Akademik Fasilitas Penunjang
Lab. Tasawuf & Psikoterapi
Lab. Bahasa

Lab. Komputer

Lab. Microcounseling
Ruang Ujian

Parkir luas, Lapangan Olah Raga,
Masjid, Kantin, Free Wifi, dll




STUKTUR ORGANISASI

PROGRAM STUDI TASAWUF DAN PSIKOTERAPI

Laboratorium ‘

Unit Jaminan Mutu

Sekretaris Prodi TP

‘ Dosen ‘

‘ Dosen Serumpun
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Miftahul Ula, M.Ag  Cintami Farmawati, M.Psi



PROFIL
LULUSAN

Praktisi Tasawuf dan Psikoterapi
Asisten Peneliti bidang Tasawuf, Psikoterapi Kompetensi

dan Sosial Keagamaan Utama Lulusan
Asisten Terapis Sufistik

Asisten Pengelola Pusat Terapi
(Entrepreneurship bidang jasa layanan TP)
Asisten Konsultan atau Trainer di Pusat
Pengembangan SDM

Asisten Terapis di Pusat Rehabilitasi ABK
Tenaga Paliatif dan Konsultan Tasawuf di
Rumah Sakit

Guru BK Spiritual

Kompetensi

Pendukung
Lulusan




KURIKULUM

Kurikulum Program Studi Tasawuf dan Psikoterapi
Menggunakan Kurikulum KKNI 2017

FRO[PENGUATAN

MANAJEMEN VELEMBARAAN
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PENGELOMPOKAN

MATA KULIAH PER SEMESTER

KODE
NO MATA
KULIAH
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IN101

IN102
IN103
IN108
IN109
IN110
IN111
IN113
TP105
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10 TP143

SEMESTER |

MATA KULIAH

Pendidikan Pancasila dan
Kewarganegaraan
Bahasa Indonesia

Bahasa Inggris

Sejarah Peradaban Islam
Bahasa Arab

Ulumul Qur'an

Ulumul Hadits

Baca Tulis Al Qur'an
lImu Akhlak

Ilmu Budaya dan Sosial
Dasar

Jumlah SKS

SKS
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KODE

NO MATA

KULIAH
IN104
IN105
IN106
IN107
TP103
TP104
TP106
TP116

© 00 N O Ul b W N B

TP139

10 TP101

11 TP102

SEMESTER I

MATA KULIAH

Ilmu Tasawuf
Filsafat Umum

IImu Kalam

Figh Ibadah

Tafsir Ayat-Ayat Sufistik
Hadis Sufistik

Tharekat dan suluk |

Psikologi Umum

Pemikiran Modern Dalam
Islam (PMDI)

Al-Arabiyah Li Aghrod
Khashah (Bahasa Arab untuk
Tasawuf)

English for Tasawuf

Jumlah SKS

SKS
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SEMESTER IlI
KODE
NO MATA MATA KULIAH
KULIAH
1 FUAD201 Sosiologi
2 TP107 Tarekat dan Suluk Il
Tasawuf Tematik | (Tasawuf
3 TP112 Akhlagi) (
4 TP115  Struktur Insan
5 TP117 Psikologi Kepribadian
6 TP124 Kesehatan Mental
7 TP125 Anatomidan Fisiologi
8 TP126  Psikoterapi
9 TP141 Ushul Figh
10 TP114  Tasawuf Nusantara
11 TP123  Psikologi Agama

Jumlah SKS

SKS
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KODE

NO MATA

(2]

6
7
8
9

KULIAH
IN112

SEMESTER IV

MATA KULIAH

Metodologi Studi Islam

FUAD202 Antropologi

TP108
TP110

TP113

TP119

TP120
TP121

TP128

10 TP302

Sufi Healing |

Tasawuf Kontemporer
Tasawuf Tematik Il
(Tasawuf Falsafi)
Psikologi Transpersonal
Psikologi Perkembangan
Psikologi Klinis

Inovasi Psikoterapi

Neurosains
Jumlah SKS

N

NO

A U B W N B

10
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KODE
MATA
KULIAH

IN114
IN115
FUAD203

TP109
TP118
TP122

TP147

TP131

TP132

TP142
TP127

TP136

TP144
TP311

NO KODE MATA KULIAH

1 TP145
2 IN116
3 TP1l46

SEMESTER V
MATA KULIAH

Praktikum Ibadah
Praktikum Tilawah

Filsafat Islam

Sufi Healing Il
Psikologi Abnormal
Psikosufistik

Emotional Spiritual Questions
(ESQ)
Bimbingan dan Konseling

Psikofarmaka & Obat Tradisional

Figh Muamalah
Psikoterapi Islam

Metodologi Penelitian Tasawuf

Kuliah Kerja Lapangan (KKL)

Penyuluhan dan Rehabilitasi
Narkoba

Jumlah SKS

SEMESTER VII

MATA KULIAH

Praktek Pengalaman Lapangan (PPL)

Kuliah Kerja Nyata (KKN)
Skripsi
Jumlah SKS

SKS
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KODE

NO MATA

1

I
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KULIAH
IN117

TP133

TP134

TP137

TP135
TP129

TP148
TP140
TP304

10 TP309
11 TP310

SKS

13

SEMESTER VI

MATA KULIAH

Kewirausahaan

Patologi dan Rehabilitasi
Sosial

Praktikum Konseling dan
Terapi Lapangan
Statistik

Metodologi Penelitian

Inovasi Psikoterapi Islam

Filsafat Manusia

llImu Mantiq

Psikologi Sosial

Fenomenologi Agama

Tasawuf dan Modernitas
Jumlah SKS

SKS



TASAWUF DAN PSIKOTERAPI (HMJ TP)

HMJ TP IAIN PEKALONGAN adalah salah satu wadah bagi mahasiswa
untuk mengembangkan kreatifitas dan potensi yang dimiliki. Di HMJ TP,
mahasiswa dapat belajar berbagai hal yang sangat menarik dan berkesan.
Tentunya pengalaman-pengalaman tersebut akan sangat bermanfaat bagi
mahasiswa dalam menghadapi kehidupan lain di luar kampus baik dalam

dunia kerja maupun masyarakat



PRESTASI DOSEN

Dr. H. Imam Kanafi, M.Ag
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Menulis artikel di Prosiding International Conference on Islamic Studies (1th ICIS): “The Role of Ahlussunnah Waljama’ah
Theology for National Character Building”

Pemenang dana hibah penulisan jurnal terakreditasi nasional dan bereputasi internasional tahun 2017, dengan judul: “The
Role of Trust Islamic Spritual Healing: Beyond the Problem Solving of Business”

Pemenang dana hibah penelitian kompetitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Kontribusi Aswaja bagi Pembentukan
Karakter Islam Rahmatan Lil “"Alamien dalam Kontek ke-Indonesiaan (Kajian atas Peta Konsep dan Implementasi Aswaja
Para Tokoh Islam di Pekalongan)”

Menulis artikel di Jurnal Religia: “Magamat Tasawuf dan Terapi Kesehatan Mental (Studi Pemikiran Amin Syukur)”
Mendapatkan dana hibah penelitian kompetitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Konsep dan Implementasi Ajaran
Ahl Al Sunnah Wal Jama’ah di Brunei Darussalam”

Menulis artikel di Jurnal Penelitian: “Tarekat Kebangsaan: Kajian Antropologi Sufi Terhadap Pemikiran Nasionalisme Habib
Luthfie”

Menulis artikel di Jurnal Penelitian: “Persepsi dan Transformasi Visi dan Misi Pada Civitas Akademika STAIN Pekalongan”

Dr. Tri Astutik Haryati, M.Ag
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Menulis artikel di Jurnal of Business and Tourism Abdul Wali Khan University Mardan: “The Influence of Islamic
Transformative Education and Mature Religious Sentiment on Conceptual Perception of Jihad”
Menulis artikel di Jurnal Religia: “Kosmologi Jawa Sebagai Landasan Filosofis Etika Lingkungan”
Menulis artikel di Jurnal Religia: “Teologi Multikultural (Resolusi Konflik Religiusitas di Indonesia)”
Menulis artikel di Jurnal Penelitian: “Kematangan Beragama Masyarakat Industri Batik”
Pemenang dana hibah penelitian kompetitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Orang Islam Jawa dan Lingkungannya
(Analisa Falsafi tentang Perilaku Masyarakat Muslim Pekalongan Terhadap Lingkungan)”
Pemenang dana hibah penelitian koampetitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Kematangan Beragama Masyarakat
Industri Batik Pekalongan Ditinjau dari Keyakinan Terhadap Rukun Iman dan Persepsinya tentang Kegiatan Keagamaan”
Menulis artikel di Jurnal Penelitian: “Pendidikan Karakter di STAIN Pekalongan”
Menulis artikel di Jurnal Penelitian: “Dimensi Feminis Tuhan: Paradigma Baru Bagi Kesetaraan Gender”
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PRESTASI DOSEN
Amat Zuhri, M.Ag

» Pemenang dana hibah penelitian kompetitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Kepemimpinan Spiritual Islam
Kejawen (Kajian Atas Serat Wedhatama Karya Mangkunegara IV)”

» Menulis artikel di Jurnal Religia: “Tasawuf Ekologi (Tasawuf Sebagai Solusi dalam Menanggulangi Krisis Lingkungan”

» Menulis artikel di Jurnal Religia: “Kecenderungan Teologi Maturidiyah Samarkand”

» Pemenang dana hibah pengabdian kepada masyarakat Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Sufi Healing di Kecamatan
Kuripan Kertoharjo Kota Pekalongan”

» Menulis artikel di Jurnal Religia: “Tasawuf dalam Sorotan Epistemologi dan Aksiologi” Mendapatkan dana hibah penelitian
kompetitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Orang Islam Jawa dan Lingkungannya (Analisa Falsafi tentang Perilaku
Masyarakat Muslim Pekalongan Terhadap Lingkungan”

» Menulis artikel di Jurnal Religia: “llmu Kalam dalam Sorotan Filsafat IImu”

» Mendapatkan dana hibah penelitian kompetitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Kepuasan Kerja Dosen STAIN
Pekalongan Ditinjau dari Masa Kerja dan Persepsinya Tentang Sertifikasi”

» Menulis artikel di Sabda: Jurnal Kajian Kebudayaan: “Etika Kewarganegaraan dalam Serat Wulangreh”

Miftahul Ula, M.Ag

» Mendapatkan dana hibah pengabdian kepada masyarakat Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Membersihkan Hati
melalui Nilai-Nilai Spiritual Untuk Menjauhi Narkoba di Kecamatan Batang Kabupaten Batang”

» Menulis artikel di Jurnal Religia: “Islam dan Pluralisme Agama”

» Mendapatkan dana hibah penelitian kompetitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Intertekstualitas Karya Tasawuf
Klasik (Kajian Al-Washaya Karya Al-Muhasibi dan Al Munqidz Min Al-Dhalal Karya Al-Ghazali)”

» Menulis di Jurnal Alsinatuna: “Amaliyah Ta’lim Hifdh Al-Mufradhat bi Wasithah Al-Ughniyah Li Tarjamah Kutub At-Turats”
» Mendapatkan dana hibah penelitian kompetitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Keterjemahan Ungkapan Kinayah
dalam Al Qur’an: Studi Kitab Tafsir Al-lbriz Karya KH. Bisyri Musthafa”

» Menulis di Jurnal Religia: “Simbolisme Bahasa Sufi (Kajian Hermeneutika Terhadap Puisi Hamzah Fansuri)”

» Menulis di Jurnal Religia: “llmu Kalam dalam Sorotan Filsafat [Imu”

» Mendapatkan dana hibah penelitian kompetitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Gagasan Integralisasi Syari’ah dan
Tasawuf Al-Ghazali (Kajian Kitab Bidayah Al-Hidayah)”

» Menulis artikel di Jurnal Penelitian: “Pendidikan Karakter di STAIN Pekalongan”



PRESTASI DOSEN

Cintami Farmawati, M.Psi
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Menulis di Muwazah: Jurnal Kajian Gender: “Peningkatan Peran Masyarakat dalam Pencegahan KDRT melalui Penyuluhan
Anti Kekerasan Berbasis Gender”

Menulis di Jurnal Psychoidea, Jurnal Psikologi UMP: “Pengembangan Potensi Berwirausaha Melalui Person Centered
Therapy Berbasis Konseling Islam”

Mendapatkan dana hi enelitian kompetitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judu
Alat Ukur Islamic Pers Scale (IPS)”

Menulis artikel di Jurnal niyah, Jurnal STIT Pemalang: “Spiritual Emotional Freedom Technique (SEFT) sebagai
Metode Terapi Sufistik”

Menulis Buku Ber-ISBN: 978-6026203-04-5 yang berjudul: Hadits-Hadits Problematik (Analisis Linguistik Pragmatik)
Mendapatkan dana hibah penulisan jurnal terakreditasi nasional dan bereputasi internasional tahun 2017, dengan judul:
“Resolusi Konflik Keluarga Pada Istri Yang Memiliki Penghasilan Lebih Tinggi Dari Suami”

Menulis artikel di Jurnal MD UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta: “The Influence of Da’i Personality and Da’wah Bil-Hal Toward
Spiritual Motivation of Mad’u”

Mendapatkan dana hibah penelitian kompetitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Resolusi Konflik Keagamaan
Melalui Strategi Komunikasi dalam Tindak Tutur Rasulullah SAW (Studi Bargaining Bahasa dan Tindak Tutur Rasulullah SAW
Pada Hadits-Hadits “Gharib Fil Ma’na dalam Kutubut Sittah”)”

Menulis artikel di Prosiding Pekalongan International Conference on Islamic Studies: “Instilling of Moral Throught
Storytelling in Early Childhood”

|, “«

Penyusunan dan Pengembangan

. Khotim Muzakka, M.A

Menulis artikel di Jurnal Episteme: Jurnal Pengembangan limu Keislaman, dengan judul: Otoritas Keagamaan dan Fatwa
Personal di Indonesia
Mendapatkan dana hibah penelitian kompetitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Ulama Modern dan Ruang Digital
(Studi Etnografi Netizen atas Disk sus Islam Nusantara)”

Mendapatkan dana hibah penulisafijurnal terakreditasi nasional dan bereputasi internasional tahun 2017, dengan judul:
“Otoritas Keagamaan, Internet dan Fatwa Personal di Indonesia”

Menulis di Jurnal Penelitian, dengan judul: “Propaganda Khilafah HTI di Indonesia”

Mendapatkan dana hibah penelitian petitif Dosen IAIN Pekalongan, dengan judul: “Nasionalisme, Sufisme dan
Kesalehan (Respons Para Pengikut Habib Luthfi Atas Wacana Gerakan Islam Transnasional)”




Tingkat (Lokal, Wilayah,
Nama Kegiatan dan Waktu Penyelenggaraan Nasional, atau
Internasional
(2) (3)

Seminar Internasional dengan tema: Kembali ke Jati Diri Bangsa, Internasional
Merajut Nusantara untuk Perdamaian Dunia, Bandung 24
September 2017, an. M. Fikri Maulana (NIM. 2032116011)
Lomba Karya Tulis Ilmiah Jurnal Religia Tahun 2018 Tingkat Nasional, Nasional
an. Lukman Hakim (NIM. 2032115001)

Sayembara Cipta Puisi Tingkat Nasional di Jember 7-12 April 2018, Nasional
an. Aris Priyanto (NIM. 2032113006)

Lomba Short Movie tentang HIV/AIDS di Universitas Kristen Nasional
Soegiyopranoto Semarang, an. Heru Permana (NIM. 2032115004)

—
—
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Lomba Penulisan Esai Nasional dalam rangka DIES NATALIS Nasional
Universitas Brawijaya Malang 17 Desember 2017, an. Aris Priyanto
(NIM. 2032113006)

Lomba Resensi Buku Perpustakaan IAIN Pekalongan tahun 2018, an. Lokal
Agus Musyafa’ (NIM. 2032115007)

Penulisan Puisi “Cahaya Renungan” diselenggarakan oleh Mawar Nasional
Publisher Jakarta 27 Mei 2017, an. Aris Priyanto (NIM. 2032113006)

Penulisan  Puisi bertema “Arti Perjuangan Kartini” yang Nasional
diselenggarakan oleh WA Publisher 23 April sd. 31 Mei 2017, an.
Aris Priyanto (NIM. 2032113006)

Sayembara Cipta Puisi Elegi Syair untuk Kartini, 21 April 2017 Nasional
Diselenggarakan Penerbit Ernest, an. Aris Priyanto (NIM.

2032113006)

Pemilihan Generasi Rencana Kota Pekalongan tahun 2018, a.n. Irma Lokal
Muzalina (NIM. 3317006)

Prestasi yang
Dicapai

(4)

Peserta Terbaik

Juara Harapan |l

Juara Penyair
Istimewa

Juara Harapan |l

Peserta Terbaik

Juara |

Kontributor
Terbaik

Kontributor
Terbaik

Kontributor
Terbaik

Juara ll



KERJA SAMA

PROGRAM STUDI TASAWUF DAN PSIKOTERAPI

0.

2.
13.

14.
la.

Tarekat Uadiriyah Nagsyabandiyah (TON) Center Jakarta
Rumah Perlindungan Sosial Berbasis Masyarakat (RPSBM)
Pekalongan

SMA Negeri 4 Kota Pekalongan

Badan Narkotika Nasional (BNN) Kabupaten Batang

RUTAN Kelas Il A Kabupaten Batang

Pesantren Al-Mubarok Medono Kota Pekalongan

Pesantren Modern Alquran Buaran Pekalongan

Pesantren Walindo Pekalongan

Jurusan Tasawuf dan Psikoterapi UIN Sunan Gunung Djati
Bandung

Jurusan Tasawuf dan Psikoterapi UIN Walisongo Semarang
Majelis Dzikir dan Rumah Terapi Alif Lam Mim Kajen
Kabupaten Pekalongan

Universitat Leipzig Jerman

International [slamic University College Selagor (KUIS)
Malaysia

Universiti Kebangsaan Malaysia

Yayasan Augaf Al-Mesbah Thailand




....... ( ppoD.....,
'y ' W@N!%?E)}
_ BIDIKMIS > 0 -
N 4

1
. ................

Beasiswa
00000




Program Studi

TASAWUF DAN PSIKOTERAPI

Telp. (0285) 412575
www.tp.fuad.iainpekalongan.ac.id
Email: to@iainpekalongan.ac.id
Facebook: Tasawuf Psikoterapi IAIN PKL
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